
第第第第26262626回回回回    紀伊半島みる観る探検隊紀伊半島みる観る探検隊紀伊半島みる観る探検隊紀伊半島みる観る探検隊    

下河内の里山と有久寺奥の院を訪ねて下河内の里山と有久寺奥の院を訪ねて下河内の里山と有久寺奥の院を訪ねて 

日日日日       時： 平成   時： 平成   時： 平成   時： 平成24242424年年年年1111月月月月29292929日（日）日（日）日（日）日（日）    ※雨天は行ける範囲で決行       

      10101010：：：：00000000集合集合集合集合        15151515：：：：00000000解散解散解散解散    

集合場所： 道の駅「紀伊長島マンボウ」敷地内の東屋集合場所： 道の駅「紀伊長島マンボウ」敷地内の東屋集合場所： 道の駅「紀伊長島マンボウ」敷地内の東屋集合場所： 道の駅「紀伊長島マンボウ」敷地内の東屋    

案 内 人 ： 下河内の里山を守る会の皆さん、東 弘基さん案 内 人 ： 下河内の里山を守る会の皆さん、東 弘基さん案 内 人 ： 下河内の里山を守る会の皆さん、東 弘基さん案 内 人 ： 下河内の里山を守る会の皆さん、東 弘基さん（有久寺住職） 

募集人数： 募集人数： 募集人数： 募集人数： 18181818名名名名（最少催行人数10名）    

参 加 費 ： 参 加 費 ： 参 加 費 ： 参 加 費 ： 2,7002,7002,7002,700円円円円（昼食代、そば打ち体験料、保険代、通信費など諸経費）        

持 ち 物 ： 飲み物、雨具、帽子、常備薬など持 ち 物 ： 飲み物、雨具、帽子、常備薬など持 ち 物 ： 飲み物、雨具、帽子、常備薬など持 ち 物 ： 飲み物、雨具、帽子、常備薬など    

申込締切：申込締切：申込締切：申込締切：    平成平成平成平成24242424年年年年1111月月月月26262626日（木）日（木）日（木）日（木）    ※先着順 
    

申込み先： くまの体験企画申込み先： くまの体験企画申込み先： くまの体験企画申込み先： くまの体験企画    内山裕紀子内山裕紀子内山裕紀子内山裕紀子    電話：電話：電話：電話：090090090090----7865786578657865----0771077107710771    

                        ※住所、氏名、電話番号、生年月日をお知らせください 
    

・お申込み後に詳しい案内状をお送りします。 

・公共交通機関ご利用の方は、お申込み時にアクセス方法をご相談ください。 

・有久寺奥の院周辺は山道です（難易度：★☆☆☆☆）歩きやすい靴でご参加ください。 

・必ず自己責任においてご参加ください。事故怪我などはエコツアー保険の範囲内で対処することに 

   同意の上でお申込みください。 

開催日✾開催日✾開催日✾201220122012年年年111月月月292929日(日)日(日)日(日)   
         （雨天は行ける範囲で決行）（雨天は行ける範囲で決行）（雨天は行ける範囲で決行）   

    道の駅マンボウ ～（各自で車移動）～ 旧旅籠「旭屋」そば打ち体験･･･下河内観音堂など里山散

策･･･昼食 ～（各自で車移動）～ 有久寺・源泉・平家落武者の無縁供養塔･･･波切不動・奥の

院･･･弁慶の鉈掛け石･･･おなべづる･･･噺平･･･有久寺または道の駅マンボウで解散 
行程行程行程行程    

 紀北町紀伊長島区の下河内は、宮川方面からの古道「池坂越え」

の要所で山と海の交流拠点でしたが、現在は過疎化が進み小さな集

落になりました。下河内の自然と文化を守りたいと「下河内の里山

を守る会」が発足し、空き家や遊休農地を活用して、ふるさとを体

感する場所を提供する「きほく里山体験笑楽校」を立ち上げ、そば

打ちなどの体験活動が行われています。 

 有久寺温泉は秘湯好きが集う山間の冷泉で、有久寺には花山法

王、義経と弁慶、平家の落人、悲恋など数々のミステリアスな伝説

と史跡が残っています。奥の院から大内山へ抜ける古代の道が、近

年、地元有志により発掘・修復作業が行われました。奥の院に近い

古道を修験者であるご住職の案内で探索し、古代ロマンに思いをは

せてみませんか。         ※ 昼食・そば打ち体験付き！※ 昼食・そば打ち体験付き！※ 昼食・そば打ち体験付き！※ 昼食・そば打ち体験付き！    

【主催】くまの体験企画【主催】くまの体験企画【主催】くまの体験企画【主催】くまの体験企画        ホームページ http://kumanokodo.info/    

                                                                〒519-3612 三重県尾鷲市林町9-28 電話:090-7865-0771 FAX:0597-22-0471  

【協力】有久寺温泉【協力】有久寺温泉【協力】有久寺温泉【協力】有久寺温泉    
                                                        〒519-3203 三重県北牟婁郡紀北町紀伊長島区島原1181 電話:0597-47-2661 

                下河内の里山を守る会下河内の里山を守る会下河内の里山を守る会下河内の里山を守る会                きほく里山体験笑楽校ホームページ http://kihokusatoyama.com/    
       事務局住所：〒519-3492 三重県北牟婁郡紀北町海山区相賀495-8 電話:090-5634-1372 

【後援】紀北町【後援】紀北町【後援】紀北町【後援】紀北町    紀北町観光協会紀北町観光協会紀北町観光協会紀北町観光協会    


